


ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ  

ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΙΣ ΗΠΑ  

    
Νικόλαος Τουρίδης 

Εκπαιδευτικός Σύμβουλος/ 

Υπεύθυνος Αμερικανικού Προγράμματος 

Ίδρυμα Fulbright  



 ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

 Το Ίδρυμα Fulbright 

 Σύντομη ιστορία του Ιδρύματος 

 Προσφερόμενες υπηρεσίες 
• Προγράμματα υποτροφιών για Έλληνες πολίτες 

 Μεταπτυχιακές σπουδές 

 Πρόγραμμα για έρευνα 

 Πρόγραμμα για καλλιτέχνες 

• Προγράμματα υποτροφιών για Αμερικανούς πολίτες 

 Πρόγραμμα για διδακτορικό 

 Πρόγραμμα για έρευνα 

 



 

  155+ κράτη συμμετέχουν στο Πρόγραμμα Υποτροφιών 

  Υπότροφοι: 300,000+ Αμερικανοί και πολίτες άλλων χωρών 

  Ελλάδα: 4,800 Ελληνες και Αμερικανοί 

  Κόσμος: 8,000 υποτροφίες χορηγούνται κάθε χρόνο 

 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ FULBRIGHT 

 



ΕΛΛΗΝΕΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ  

 Έως 15 υποτροφίες το χρόνο (Μεταπτυχιακό ή Διδακτορικό)  

 Όλοι οι επιστημονικοί κλάδοι εκτός Ιατρικής 

 

ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ: 
 Πτυχίο ΑΕΙ (βαθμολογία 8.00/10.00) 

 2 χρόνια επαγγελματική εμπειρία για υποψήφιους MBA 

    ΠΑΡΟΧΕΣ 
Επιτυχόντες/Επιλαχόντες-- υποτροφία έως  US$ 18,000 για το 1ο χρόνο σπουδών  

Εισιτήριο μετ’ επιστροφής για ΗΠΑ 

Μερική Ασφάλεια υγείας και ατυχημάτων 

Βίζα J-1 

Τίτλος Fulbright Scholar 

Πρόσβαση στο Διεθνές Δίκτυο Υποτρόφων Fulbright https://alumni.state.gov/  

https://alumni.state.gov/


 

Δήλωση συμμετοχής στον διαγωνισμό με Εmail Registration 

   (greekprogram@fulbright.gr ) 

 

   από 11 Οκτωβρίου 2012 έως 18 Ιανουαρίου 2013 

 

Ηλεκτρονική υποβολή αίτησης (Embark online)    

       8 Φεβρουαρίου 2013   
 Personal statement 

 3 συστατικές επιστολές  

 Αναλυτική βαθμολογία (ελληνικά/αγγλικά) 

 Αντίγραφα TOEFL/IELTS/GRE/GMAT 

 Portfolio για αρχιτέκτονες/καλών τεχνών 

    

  Προσωπικές Συνεντεύξεις 

Διαδικασία Υποβολής Αίτησης  
Αιτήσεις χωρίς δήλωση συμμετοχής (registration) δεν γίνονται δεκτές 

 

mailto:greekprogram@fulbright.gr


ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΥΠΟΤΡΟΦΙΩΝ FULBRIGHT 

   Τατιάνα Χατζηεμμανουήλ, ΜΒΑ 

 greekprogram@fulbright.gr  

 Τηλ. 210-7241811 και 812, εσωτ. 3 

 

 Για τις προϋποθέσεις δείτε επίσης: 

 http://www.fulbright.gr/greek_graduate.html   

 (Scholarships for Greek Citizens) 

www.fulbright.gr    

mailto:greekprogram@fulbright.gr
http://www.fulbright.gr/greek_graduate.html
http://www.fulbright.gr/


 

Συμβουλευτική υπηρεσία 

Εξεταστικό Κέντρο (Θεσσαλονίκη) 

Δωρεάν παροχή υπηρεσιών 

ΠΡΟΣΦΕΡΟΜΕΝΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 



ΓΙΑΤΙ ΝΑ ΣΠΟΥΔΑΣΕΤΕ ΣΤΙΣ ΗΠΑ 

 

 

 Ποιότητα Σπουδών 

 Επιλογές 

 Υποτροφίες 

 Διεύρυνση των προσωπικών σας 

εμπειριών 



International Student Overview 

2011-2012 

 764,495 διεθνείς φοιτητές στις Η.Π.Α  

 22.7 δισεκατομμύρια $  στην οικονομία των Η.Π.Α 

 39.3% μεταπτυχιακοί φοιτητές (40.5% προπτυχιακοί) 

 Κίνα (1), Ινδία (2), Ν.Κορέα (3) είναι οι κύριες χώρες 

προέλευσης.  

 Ελλάδα —1,922 φοιτητές  

 
Πηγή: Open Doors Report (2012), Institute of  International Education 





ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ  

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ (1) 

 

 Το δίπλωμα Master’s 

• Master of Arts (M.A.) 

• Master of Science (M.S.) 

• M.Arch, LLM, MBA, MSM, M.Acc, M.Eng 

 Ακαδημαϊκοί και επαγγελματικοί τίτλοι 

Master 

 



 Το διδακτορικό (Ph.D.) 

• (D.B.A., Ed.D.) 

 Διάφορα 

• Διάρκεια Σπουδών 

• Ακαδημαϊκό έτος 

• Πολιτειακά/Ιδιωτικά ΑΕΙ 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ (2) 



ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ ΓΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΕ 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 Επιλογή μεταπτυχιακού προγράμματος 

• Αναζήτηση πληροφοριών στο Ίδρυμα Fulbright 

• Καθορισμός ακαδημαϊκών και επαγγελματικών 

στόχων 

• Αναγνώριση προγράμματος (accreditation) 

• Βαθμός ακαδημαϊκής δυσκολίας (rankings) 

• Οικονομικό κόστος και δυνατότητα βοήθειας 

• Τοποθεσία 

• Υποβολή αιτήσεων 

 



ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΓΙΑ  

ΑΠΟΔΟΧΗ 

 Αίτηση 

 Αναλυτική βαθμολογία 

 Συστατικές επιστολές 

 Προσωπικό σημείωμα (Personal statement) 

 Αποτελέσματα των απαιτούμενων τεστ: 

 TOEFL, GMAT ή GRE 



ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ (ΤΕΣΤ) 

 TOEFL (Test of English as a Foreign 

Language) 

 GRE (Graduate Record Examination), 

General/Subject 

 GMAT (Graduate Management Admissions 

Test) 



ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ 
(Ενδεικτικό κόστος ανά κατηγορία για το ακαδημαϊκό έτος 2011-2012) 

 Κόστος Σπουδών στα Πανεπιστήμια των Η.Π.Α. 

 Πολιτειακά 

• Δίδακτρα  15.000 – 25.000  δολλάρια  

• Στέγη-Τροφή  10.000 – 15.000  δολλάρια 

• Διάφορα    5.000 – 10.000  δολλάρια 

 Ιδιωτικά 

• Δίδακτρα  17.000 – 35.000  δολλάρια  

• Στέγη-Τροφή  10.000 – 15.000  δολλάρια 

• Διάφορα    8.000 – 10.000  δολλάρια 



ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ/ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 

 Οικογενειακοί πόροι 

 Πανεπιστήμια 

 Θέσεις βοηθών έρευνας  

 (Research Assistantships – RA) 

 Θέσεις διδασκαλίας  

 (Teaching Assistantships – TA) 

 Υποτροφίες/fellowships 

 Ελληνικά Ιδρύματα υποτροφιών 

 Υποτροφίες Ιδρύματος Fulbright 



ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ (1ο) 

 
 Προτελευταίος χρόνος φοίτησης  

 στην Ελλάδα (15-18 μήνες προετοιμασία) 

 Χειμώνας/Άνοιξη 
• Επίσκεψη στο συμβουλευτικό γραφείο, συλλογή 

πληροφοριών, προγραμματισμός 
δραστηριοτήτων, τεστ, κ.α. 

 Καλοκαίρι/Φθινόπωρο 
• Επαφή με τα επιλεγμένα πανεπιστήμια, 

διεξαγωγή των τεστ, συγκέντρωση απαραιτήτων 
δικαιολογητικών 



ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ (2ο) 

 
 Φθινόπωρο/Χειμώνας 

• Υποβολή αιτήσεων.  Προσοχή στις προθεσμίες 

υποβολής! 

 Άνοιξη 

• Επιλογή πανεπιστημίου που θα ακολουθήσετε 

σπουδές, τακτοποίηση εκκρεμοτήτων, π.χ. 

διαμονή 

 Καλοκαίρι 

• Βίζα, συνάλλαγμα, στρατολογία, ταξίδι 

 



www.fulbright.gr   


