
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 

22-23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2020 

 

Σάββατο 22 Φεβρουαρίου Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 

Συντονιστές: Στέλλα Πλάτσκου & Αντωνία Μπαουράκη, 
ΚΕΣΥ Χανίων 

Συντονιστές: Αντωνία Μπαουράκη, Άννα 
Δεικτάκη, ΚΕΣΥ Χανίων, Ελένη Βλοντάκη, Γεν. 
Γραμματέας της Ένωσης Γονέων & κηδεμόνων 
Δ. Χανίων 
  

17:30 -18:00 Προσέλευση  
 

18:00   Έναρξη – Χαιρετισμοί  από φορείς 
 

18:15  “ΚΕΣΥ και Επαγγελματικός Προσανατολισμός” 

Εισηγήτρια:  Στέλλα Πλάτσκου (Μ.Α., PhD, Εκπ/κός 
Αγγλικής, Πιστοποιητικό Ειδίκευσης στη 
Συμβουλευτική και τον Προσανατολισμό της 
Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.), Προϊσταμένη ΚΕΣΥ Χανίων,  
 
18:30  "Όλες οι αλλαγές για το Νέο σύστημα στο 
Γενικό Λύκειο. Πανελλαδικές εξετάσεις και όλα όσα 
πρέπει να γνωρίζουν οι υποψήφιοι"  
Εισηγήτριες:  
    Αντωνία Μπαουράκη, Κοινωνιολόγος, Ειδίκευση στη 
Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό, ΚΕΣΥ Χανίων  
    Άννα Δεικτάκη, Κοινωνιολόγος, Ετήσια Επιμόρφωση 
στη Συμβουλευτική και τον Επαγγελματικό 
Προσανατολισμό, ΚΕΣΥ Χανίων 
 

19:15 “Γιατί να διαλέξω ΕΠΑ.Λ. Οι εδικότητες των 
ΕΠΑ.Λ. του Ν. Χανίων. Πρόγραμμα μαθητείας” 

Εισηγήτρια: Μαρία Τρίκκα, Υπεύθυνη Γραφείου 
Υποστήριξης Μαθητείας ΕΠΑ.Λ., Δ.Δ.Ε. Χανίων 

 
19:30 Ερωτήσεις 

 
19:45 “Τεχνικές Λήψης Απόφασης: τα 6 καπέλα 
σκέψης του deBono”. Βιωματικό σεμινάριο. 
Εισηγήτρια: Μαρία Καλφάκη (MSc), Εκπ/κός Φυσικής 
Αγωγής, Πιστοποιητικό Ειδίκευσης στη Συμβουλευτική 
και τον Προσανατολισμό  Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε., ΚΕΣΥ Χανίων  
 
20:45 Ερωτήσεις 

 
Πληροφόρηση και Ατομική Συμβουλευτική  στα 
τραπέζια των εκπαιδευτικών και επαγγελματικών 
φορέων 

 

10:00 Έναρξη – Χαιρετισμοί από φορείς  
 

10:15 “Επαγγελματίας Πυροσβεστικός 
Υπάλληλος” 

Εισηγητής: Ζήσιμος Περδίκης, Υποπυραγός  
 
10:30  “ Κατάταξη σε Στρατιωτικές Σχολές και 
Σταδιοδρομία”  
Εισηγήτρια: Ταγματάρχης Αναστασία Σταθάκη 

 
10:45 “Σταδιοδομία και Εξέλιξη στην Πολεμική 
Αεροπορία” 

Εισηγητής : Σμηναγός (Ι) Ν. Τσομπάνογλου, 
Αεροπορία 

 
11.00 “Σταδιοδομία και Εξέλιξη στο Πολεμικό 
Ναυτικό” 

Εισηγητής: Πλωτάρχης (Μ) Π. Μιχαλόπουλος 

 
11:15 “ΕΛ.ΑΣ Σταδιοδομία και Εξέλιξη”  
Εισηγητής: Μάριος Καρπούζας, Αστυνόμος Β 
Α.Τ. Χανίων  
 
11:30 Ερωτήσεις 
 

11:45 “Σπουδές σε σύγχρονες ειδικότητες 
Μηχανικού και έρευνα σε προηγμένες 
τεχνολογίες” 

Εισηγητής: Μιχαήλ Γ. Λαγουδάκης,   
Αντιπρύτανης Δοικητικών, Ακαδημαϊκών 
Υποθέσεων και Φοιτητικής Μέριμνας 
Πολυτεχνείου Κρήτης  
 
12:00 “Το Μέλλον σας και το Πανεπιστήμιο 
Κρήτης” 

Εισηγητής: Ιωάννης Καρακάσης, Αντιπρύτανης 
Ακαδημαϊκών Υποθέσεων Πανεπιστημίου 
Κρήτης 

 
 



 
12:15 “Σπουδές  με Επαγγελματικές 
Προοπτικές, Έρευνα και Ανάπτυξη” 

Εισηγητής: Νεκτάριος Παπαδογιάννης, 
Καθηγητής, Αντιπρύτανης Διοικητικών 
Υποθέσεων ΕΛ.ΜΕ.ΠΑ.     
 

12:30 Ερωτήσεις 
 

12:45  “Ψυχοπαθολογία και Εξετάσεις” 

Εισηγητής: Γεώργιος Βαγιωνής, 
Παιδοψυχίατρος, Κέντρο Ψυχικής Υγείας 
Χανίων 
 

13:00 “Να γίνω Γιατρός?” 
Εισηγητής: Αντώνης Κρασουδάκης, 
Νευροχειρούργος, Εκπρόσωπος Ιατρικού Συλλόγου 
Χανίων 
 

13:15 "Οικονομική Κατεύθυνση: Οι Προοπτικές 
μίας τέτοιας Επιλογής"  
Εισηγήτρια: Ελπίδα Τσιτσιρίδη, Γεν. Γραμματέας 
ΟΕΕ-Τμήματος Δυτ. Κρήτης 
 

13:30 “Η Σωματική Άσκηση ως μέσο βελτίωσης 
της Μαθητικής Επίδοσης”  
Εισηγήτρια: Λίνα Ψούνη (MSc, PhD), 
Γυμνάστρια, Ψυχολόγος, Ένωση Πτυχιούχων 
Φυσικής Αγωγής Ν. Χανίων 
 

13:45  “Οι μαθηματικές επιλογές ενός 
Μαθηματικού” 

Εισηγητής: Δημήτριος Κανδηλάκης, Καθηγητής 
Πολυτεχνείου Κρήτης, Μαθηματική Εταιρεία 
Παρ/μα Χανίων  
 

14:00   “Οι Επαγγελματικές Επιλογές ενός 
Φυσικού”  
Εισηγητής: Δημήτρης Κοντουδάκης, Εκπ/κός 
Φυσικής 

 
14:15  “Σπουδές στη Χημεία”  Φανούρης 
Τουρνάς, Χημικός 
 

 
14.30 Ερωτήσεις 

 
Πληροφόρηση και Ατομική Συμβουλευτική  στα 
τραπέζια των εκπαιδευτικών και 
επαγγελματικών φορέων 
 

 


