
 
 
 
 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  5 ΜΑΪΟΥ 2017   

17:00-17:30 Προσέλευση - Εγγραφές - Χαιρετισμοί 

Α΄ ΕΝΟΤΗΤΑ:    ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 
Συντονιστές: Φλουρής Κωστής, Οικονομολόγος  Περιφέρειας Κρήτης - Μουδάτσου Ευαγγελία, Πρόεδρος  Δ.Σ. 
Ομοσπονδίας Γονέων Ηρακλείου   

17:30 «Το άγχος των εξετάσεων και η ορθή διαχείρισή του», Παναγιωτάκη Μαρία, Ψυχολόγος- 
Κοινωνιολόγος, Υπεύθυνη Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων (Σ.Σ.Ν.) Ηρακλείου 

17:45   «Τα νέα επαγγέλματα του 21ου αιώνα: Σύγχρονες εξελίξεις, έρευνα & καινοτομία, κύρια πεδία 
γνώσης, κύριες δεξιότητες», Δρ. Νεοφώτιστος Γεώργιος, Κέντρο Κβαντικής Πολυπλοκότητας  & 
Νανοτεχνολογίας, Τμήμα Φυσικής Πανεπιστημίου Κρήτης 

18:00  «Σπουδές Χημείας στο Πανεπιστήμιο Κρήτης», Κανακίδου Μαρία, Πρόεδρος Τμήματος Χημείας 
Πανεπιστημίου Κρήτης  

18:15   «Εκπαίδευση – αγορά εργασίας σε ένα μεταβαλλόμενο κόσμο», Γ.Ι. Ξανθός, Επίκουρος Καθηγητής  
Τ.Ε.Ι. Κρήτης  

18:30  «Επαγγελματικό Λύκειο (ΕΠΑ.Λ.) – Προοπτικές», Μαστρογιωργάκης Χαράλαμπος, Διευθυντής 2ου 
Εργαστηριακού Κέντρου (Ε.Κ.) Ηρακλείου,  Μιχαηλίδη Αφροδίτη, Υποδιευθύντρια 6ου ΕΠΑ.Λ.  
Ηρακλείου     

18:45  «Τριτοβάθμια Εκκλησιαστική Εκπαίδευση», Λίλης Ιωάννης, Λέκτορας  Πατριαρχικής Ανώτατης 
Εκκλησιαστικής Ακαδημίας Κρήτης  

19:00  «Ιατρικά Επαγγέλματα», Βαβουρανάκης Χάρης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου  

19:15  «Οικονομολογικά επαγγέλματα και προοπτικές», Σησαμάκης Γεώργιος, Πρόεδρος Οικονομικού 
Επιμελητηρίου Ελλάδος Τμήματος  Ανατολικής Κρήτης 

19:30 «Ο κύκλος του περιβάλλοντος, τα τρόφιμα και ο άνθρωπος: Μια αμφίδρομη σχέση», Δρ. 
Στεφανάκης Αλέξανδρος, Πρόεδρος Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου Παραρτήματος Κρήτης  

19:45  «The Tipping Point in Education - Ο κόσμος στην τάξη σου!», Αμαλία Κωνσταντακοπούλου, Co-
Founder του The Tipping Point, Έλενα Πιτταροκοίλη, Υπεύθυνη Ομάδας Παρουσιάσεων του The 
Tipping Point 

 
20:00-21:00 Β΄ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΤΡΑΠΕΖΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ ΜΕ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΣ ΦΟΡΕΩΝ 

 
 
 

21:00-22:00: ♫ Μουσική Καληνύχτα ♫, Μουσικό Σχολείο Ηρακλείου 
 

 

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

3Ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ, Λ. Δημοκρατίας 12 



ΣΑΒΒΑΤΟ  6  ΜΑΪΟΥ 2017 
09:15-09:45 Προσέλευση - Εγγραφές εργαστηρίων 

Α΄ ΕΝΟΤΗΤΑ:    ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  
Συντονιστές: Αντωνίου Θεόδωρος, Υπεύθυνος Σ.Ε.Π., ΚΕ.ΣΥ.Π. / Δ.Δ.Ε. Ηρακλείου - Λειβαδιωτάκης 
Νικόλαος, Πρόεδρος Δ.Σ. Γονέων 3ου ΓΕ.Λ. Ηρακλείου 

09:30  «Μαθητεία μετά το ΕΠΑ.Λ.», Καγιαμπάκης Εμμανουήλ, Γαργανουράκη Αικατερίνη, Εκπαιδευτικοί 1ου 
Εργαστηριακού Κέντρου (Ε.Κ.) - Πιλοτικής Εφαρμογής Μαθητείας 

09:45  «Δ.Ι.Ε.Κ. - το προφίλ των σπουδαστών τους»,  Κορνηλάκη Έρρικα -Μαρία, Διευθύντρια  1ου  Δημόσιου 
Ινστιτούτου Επαγγελματικής Κατάρτισης ( Δ.Ι.Ε.Κ. ) Ηρακλείου 

10:00 «Υποψήφιος Φοιτητής: το πλαίσιο των επιλογών σου», Μ. Αλογδιανάκη, Msc. Σύμβουλος 
Σταδιοδρομίας, Υπεύθυνος Λειτουργίας Γραφείου Διασύνδεσης Τ.Ε.Ι. Κρήτης  

10:15  «Το επάγγελμα του μηχανικού και οι βασικές ειδικότητες», Χαμηλοθώρης Κώστας, Τοπογράφος 
Μηχανικός, Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδος  Τμήματος Ανατολικής Κρήτης 

10:30 «Πολυτεχνείο Κρήτης», Πάγγειου Βασιλική, Προϊσταμένη Γραφείου Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας 
Πολυτεχνείου Κρήτης 

10:45 «Επιστήμη και Τεχνολογία των Υλικών, μια σύγχρονη διεπιστημονική προσέγγιση στις Θετικές 
Επιστήμες», Παπάζογλου Δημήτρης, Επίκουρος Καθηγητής,  Τμήματος  Επιστήμης Τεχνολογίας 
Υλικών (Τ.Ε.Τ.Υ.) Πανεπιστημίου Κρήτης 

11:00  «Στελέχωση και αντικείμενο Λιμενικού Σώματος-Ελληνικής ακτοφυλακής & Ναυτική εκπαίδευση», 
Περάκης  Εμμανουήλ, Υποπλοίαρχος Λιμενικού Σώματος 

11:15  «Η φύση του επαγγέλματος του Πυροσβέστη», Γιρβαλάκη Νεκταρία, Υποπυραγός, Πυροσβεστική 
Υπηρεσία Ηρακλείου 

11:30   «Αστυνομική Εκπαίδευση», Αλεξάκη Ζωή, Αστυνομικός Υποδιευθυντής, Διοικητής Α.Τ. Αερολιμένα 
Ηρακλείου 

11:45  «Σπουδές Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο Κρήτης», Κοκκινάκη Θεανώ, Αν. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής 
Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

 12:00 «Νομικά Επαγγέλματα», Γερωνυμάκης Γεώργιος, Δικηγόρος, Μέλος Δ.Σ. Δικηγορικού Συλλόγου 
Ηρακλείου 

 12:15 «Το επάγγελμα του εκπαιδευτικού - Προϋποθέσεις και Προοπτικές», Τζωρτζάκης Ιωάννης, Σχολικός 
Σύμβουλος ΠΕ12.01, Πολιτικών Μηχανικών, Αρχιτεκτόνων και Τοπογράφων Περιφέρειας Κρήτης και 
Κυκλάδων 

12:30  «Τριτοβάθμια Τουριστική Εκπαίδευση», Σαραντοπούλου Ιωάννα, Καθηγήτρια Επαγγελματικών 
Μαθημάτων, Ανώτερης  Σχολής Τουριστικής Εκπαίδευσης Κρήτης (Α.Σ.Τ.Ε.Κ.)  

12:45-14:00 Β΄ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΤΡΑΠΕΖΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ ΜΕ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥΣ ΦΟΡΕΩΝ 

13:15-15:00 Γ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ  ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ   
ΚΑΙ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ 
«Επαγγελματικά Ενδιαφέροντα – τεστ επαγγελματικού προσανατολισμού»,  Σπιθάκη Ε., Καρανδινάκη Ν., 
Παπαδόπουλος Ι., Παπαϊωάννου Δ.,   Εκπαιδευτικοί  - Σπουδαστές Π.Ε.ΣΥ.Π. / Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. Κρήτης 
«Ανακαλύπτοντας προσωπικές - επαγγελματικές δεξιότητες», Φλουρής Κωστής,  Οικονομολόγος - Σύμβουλος 
Σταδιοδρομίας  
«The Tipping Point in Education» Γίνε “ο αρχιτέκτονας” της ακαδημαϊκής και επαγγελματικής σου πορείας 
μιλώντας με ανθρώπους-πρότυπα (μέντορες)», Αμαλία Κωνσταντακοπούλου, Co-Founder του The Tipping Point, 
Έλενα Πιτταροκοίλη, Υπεύθυνη Ομάδας Παρουσιάσεων του The Tipping Point 
 «Γενικό Λύκειο (ΓΕ.Λ.): Ομάδες Προσανατολισμού- Επιστημονικά Πεδία», Θεοδωρομανωλάκη Μαρία, Πιταροκοίλη 
Δέσποινα - Εκπαιδευτικοί, Σύμβουλοι Σταδιοδρομίας, Αντωνίου Θεόδωρος,  Εκπαιδευτικός- Υπεύθυνος  Σ.Ε.Π., ΚΕ.ΣΥ.Π. / 
Δ.Δ.Ε. Ηρακλείου 
«Υποψήφιος Φοιτητής: το πλαίσιο των επιλογών σου», Μ. Αλογδιανάκη, Msc. Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, Υπεύθυνος 
Λειτουργίας Γραφείου Διασύνδεσης Τ.Ε.Ι. Κρήτης  
 « Ο Ρόλος των γονιών στην επιλογή επαγγέλματος των μαθητών», Νικηφόρου Παρασκευή, Ψυχολόγος M.A., Msc., 
PhD (c)Σχολικής Ψυχολογίας, Πατεράκη Μαρία, Ψυχολόγος PhD. 

15:00 - 15:30  Δρώμενο του  Καλλιτεχνικού Σχολείου Ηρακλείου  



 
ΤΡΑΠΕΖΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗΣ  - ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ ΦΟΡΕΩΝ   

 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΡΗΤΗΣ:  
Κοκκινάκη Θεανώ, Αν. Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 
ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ,  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΚΡΗΤΗΣ, ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΑ  ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ : 
Πάγγειου Βασιλική, Προϊσταμένη Γραφείου Διασύνδεσης & Σταδιοδρομίας  
Ιωάννης Ρεμεδιάκης, Επίκουρος Καθηγητής Τμήμα Επιστήμης και Τεχνολογίας των Υλικών (Τ.Ε.Τ.Υ.) 
Χαμηλοθώρης Κώστας, Τοπογράφος Μηχανικός, Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος, Τμήματος Ανατολικής Κρήτης 
Στεφανάκης Αλέξανδρος, Πρόεδρος Γεωτεχνικού Επιμελητηρίου Παραρτήματος Κρήτης 
Τ.Ε.Ι. ΚΡΗΤΗΣ: Προπτυχιακοί - Μεταπτυχιακοί Φοιτητές και Πτυχιούχοι του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων 
της Σχολής Διοίκησης Επιχειρήσεων του Τ.Ε.Ι. Κρήτης 
ΑΝΩΤΕΡΗ  ΣΧΟΛΗ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ: 
Σαραντοπούλου Ιωάννα, Καθηγήτρια Επαγγελματικών Μαθημάτων και Σπουδαστές της Σχολής 
ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΗ ΑΝΩΤΑΤΗ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ: 
Λίλης Ιωάννης, Λέκτορας 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΚΡΗΤΗΣ  ΕΝΩΣΗΣ ΕΛΛΗΝΩΝ ΧΗΜΙΚΩΝ:  Δρ. Κουβαράκης Αντώνιος – Τμήμα 
Χημείας Πανεπιστημίου Κρήτης, Σταυρακαντωνάκης Γεώργιος – Εκπαιδευτικός Χημικός 
ΕΠΑ.Λ: 
Τομέας Μηχανολογίας: Κωστάκη Αικατερίνη, Υπεύθυνη Τομέα &  Φουντουλάκη Μαρία, Υπεύθυνη 
Εργαστηρίου 
Τομέας Πληροφορικής: Σύλλογος  Καθηγητών Πληροφορικής Ανατολικής Κρήτης  
Τομέας Ηλεκτρολογίας, Ηλεκτρονικής και Αυτοματισμού, Ειδικότητες Ηλεκτρονικής: Καζγκούτης Γεώργιος 
(Υπεύθυνος Τομέα)  
Τομέας Ηλεκτρολογίας, Ηλεκτρονικής και Αυτοματισμού, Ειδικότητες Ηλεκτρολογίας: Γεωργαλής Γεώργιος, 
Κακαζιάννης Πέτρος (Υπεύθυνοι Εργαστηρίου) 
Τομέας Οικονομίας Διοίκησης: Ματαλιωτάκη Δήμητρα, Γαργανουράκη Αικατερίνη 
Τομέας Υγείας, Πρόνοιας και Ευεξίας: Λίβα Άννα, Αντωναράκη Ανδρονίκη (Υπεύθυνοι Τομέα),  
Αισθητικής και Κομμωτικής: Χούλη Χριστιάννα και Γαργανουράκη Εργίνη, Μανιάς Κωνσταντίνος, Λουκάκη 
Γεωργία 
Τομέας Γεωπονίας, Τεχνολογίας Τροφίμων και Διατροφής: Μαστρογιωργάκης Χαράλαμπος, Διευθυντής 2ου 
Ε.Κ. Ηρακλείου 
Τομέας Δομικών Έργων: Μαστρογιωργάκης Χαράλαμπος, Διευθυντής 2ου Ε.Κ. Ηρακλείου 
Τομέας Εφαρμοσμένων Τεχνών: Κριτσίμαλης Αλέξανδρος  
ΕΝΣΤΟΛΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: 
Αλεξάκη Ζωή, Αστυνομικός Υποδιευθυντής 
Γιρβαλάκη Νεκταρία, Πυραγός 
Περάκης  Εμμανουήλ, Υποπλοίαρχος 

ΙΑΤΡΙΚΑ, ΝΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ: Βαβουρανάκης Χάρης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Ηρακλείου, Γερωνυμάκης Γεώργιος, Δικηγόρος, Μέλος Δ.Σ. Δικηγορικού Συλλόγου Ηρακλείου, Σησαμάκης 
Γεώργιος, Πρόεδρος Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος Τμήματος  Ανατολικής Κρήτης 
 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
 
Λιοντάκη Δ., Ανδριώτη Μ, – Μέλη Δ.Σ. Γονέων 3ου ΓΕ.Λ., Παπαδογιωργάκη Κ., Ποντίκη Μ, - Εκπαιδευτικοί 
Σπουδάστριες Π.Ε.ΣΥ.Π. / Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. Κρήτης, Ζωιτού Ε., Μπατζανακάκη Μ., Σαββάκη Χ., Σμαριανάκη 
Π., Φραγκιαδάκη Γ., Ζουμπεκλή Κ.- Σπουδάστριες Π.Ε.ΣΥ.Π. / Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. Κρήτης 


